Inr Speiseplan

fur die Kalenderwoche 09 vom 23.02.2026 bis 01.03.2026

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

DGE-zertifiziert
SPAGHETTI*
Milanese-Sauce
(Tomatensauce mit
Champignons, Erbsen
und

Geflugelschinkenwiirfeln)

Farmersalat (Mohren-
Krautsalat mit Mayo)

Dessert: frisches Obst
(DGE)

DGE-zertifiziert
2

KARTOFFELTASCHEN**

mit Frischkasefillung
Pfannengemise
(u.a. Erbsen, Mohren,
Paprika)

Krauterdip mit Quark

Dessert: Geback o.
Riegel

2 FISCHFIGUREN*
(panierter Schellfisch)
Remouladensauce
Salzkartoffeln
Gurkensalat in
Joghurtdressing

Dessert: frisches Obst

HAHNCHEN-
FRISCHKASE-
PFANNE*

mit Paprika
Reis

Dessert: frisches Obst
(DGE)

SPAGHETTI**
Veggie-Milanese
(Tomatensauce mit
Champignons und
Erbsen)
Farmersalat
(Méhren-Krautsalat
mit Mayonnaise)

Dessert: frisches
Obst (DGE)

CHILI SIN CARNE**
(Sonnenblumen-
Basis)

Mais

Reis

VEGGIE-
FRIKADELLE**
(Sojabasis)
Sauerkraut
Kartoffelplree

VEGGIE-
FRISCHKASE-
PFANNE**

(Pilz- u.
Erbsenproteinbasis)
mit Paprika

Reis

Dessert: frisches
Obst (DGE)

SPAGHETTI**
(glutenfrei)

Veggie-
Milanesesauce

(mit Erbsen-
Champignons)
Méhren-Kraut-Salat

PILZRAGOUT**
Kartoffelpurre
Eisbergsalat mit itl.
Dressing



Freitag GEMUSEEINTOPF* GEMUSEEINTOPF* GEMUSESUPPPE**

mit verschiedenen mit verschiedenen mit
Gemisen Gemisen Kartoffel zubereitet
und Kartoffeln zubereitet  (u.a. mit Mdhren, (u.a. M6hren,
Gefligelbockwursttaler Kohlrabi und Kohlrabi, Erbsen)
Brotchen Erbsen)

und Kartoffeln
Dessert: Einzeldessert zubereitet

Brotchen

Dessert:

Einzeldessert

* = Gerichte ohne Schweinefleisch
** = yegetarische Gerichte



